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MMAG. CLEMENS MONDOLFO, MSC 
Berater, Coach und Trainer  

Musiker und Musikpädagoge 

 

Geboren und aufgewachsen am Stadtrand von Wien, haben mich 

von Kindheit an Musik und Natur begleitet. Als vielseitig 

interessierter Mensch lass ich mich gerne begeistern, inspirieren 

und bin offen für neue Ideen und Wege. Vielfalt und die Suche 

nach unterschiedlichen Möglichkeiten und 

Handlungsspielräumen stehen als wichtigste Säulen im Zentrum 

meines Lebens. 

 

 

  

Persönlich: 

 

Jahrgang 1967 

geboren in Wien  

verheiratet,  

zwei erwachsene Töchter 

 

Kontakt: 

+43 650 514 86 32 

mail@clemensmondolfo.at 

A-1040 Wien  

 

 
Links: 

www.clemensmondolfo.at 

 

Referenzen: 

 

Finden Sie auf meiner Website 

unter „mehr“  

 

Fremdsprachen: 

Englisch – fließend 

Italienisch und Französisch - 

Grundkenntnisse 
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Berater, Coach und Trainer 
Ausbildungen und Tätigkeiten 

 

 
Studienabschlüsse: 
 

2018   Universitätslehrgang für handlungsorientierte Personal-, Team- und 

Organisationsentwicklung nach IOA® (Integrative Outdoor-

Aktivitäten) an der Universität Wien (MSc Outdoor Training and 

Development) 

 

Aus- und Weiterbildungen: 
 

2025 Lehrgang „Systemische Strukturaufstellungen nach SySt®“ (Ursula 

Vorhemus) 

2024  Graduierung zum Gruppendynamiker im  

Österreichischen Arbeitskreis für Gruppentherapie und 

Gruppendynamik (ÖAGG) 

2024 Weiterbildungslehrgang „Konflikt- & Mobbingberatung“ (ARGE 

Bildungsmanagement GmbH) 

2019 Gewerbeschein „Lebens- und Sozialberatung“ 

2015 Mindfulness-Based-Stress Reduction / Stressbewältigung durch 

Achtsamkeit (MBSR)  

  

2024 Übungsleiter Hochtouren (Alpenverein-Akademie) 

2019 Tiroler Bergwanderführer 

2018 Rettungsschwimmer / Retterschein (ÖWR) 

2017 Übungsleiter Alpinklettern (Alpenverein-Akademie) 

2017  Übungsleiter Klettersteig (Alpenverein-Akademie) 

2015 Zertifizierter Wanderführer / Sommer (VAVÖ) 

 

 

 

 

 

 

 

IT Kenntnisse: 

Word 

Excel 

Power Point 

Audacity 

Encore 

MuseScore 

gängige Multimediaprogramme 

SPSS 

 

Private Interessen: 

Bergsteigen, Klettern  

Klettersteige, Skitouren 

Schneeschuhwandern 

Segeln, Schwimmen  

Taiji, QiGong, Meditation  

Mindfulness-Based 

Stress Reduction / 

Stressbewältigung durch 

Achtsamkeit (MBSR) 

Geocaching 

Computer & Technik  

handwerkliches Arbeiten  

 

Awards: 

1995 

Würdigungspreis des 

Bundesministerium für 

Wissenschaft, Forschung und 

Kunst  
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Projekte, Seminare, Trainings 

Firmen:  

bab Unternehmensberatung GmbH  

BNP Paribas Wien 

Ordensklinikum Linz / Elisabethinen Gesundheitsmanagement 

elisana – Zentrum für ganzheitliche Gesundheit 

Fonds Gesundes Österreich (FGÖ) 

Fischer Sports 

fit2work – Projekt des Sozialministeriumservice 

Frequentis ATM Tower Solutions E&C 

Greenpeace Wien 

IKK Group – Fachbereich Baumanangement 

Job-Trans Fair GmbH 

Universität für Weiterbildung Krems 

United Nations (UN HRMS) 

 

Soziale Einrichtungen:  

„Auftakt GmbH“ 

Caritas der Erzdiözese Wien (für jugendliche Flüchtlinge) 

Pauluskirche (Evangelische Pfarrgemeinde A.B.) 

Psychosoziale Zentren (PSZ: Projekt „KIPKE“) 

Verein „Artemes“ (Kriseninterventionskinder) 

Verein „ich bin aktiv“ (Lebensbegleitung von Menschen mit Behinderung)  

Verein „Life Family Work“ (Verein zur Unterstützung der Vereinbarkeit von 

Familie und Erwerbstätigkeit) 

Verein „LOK“ (Leben ohne Krankenhaus) 

Wiener Pensionisten-Wohnhäuser – Häuser zum Leben 

WUK – work.space 

WUK – Jugendcoaching West 

ZARA Zivilcourage und Anti-Rassismus-Arbeit 

 

Schulen – auch mit Kooperationen u.a.:  

„Wiener Bildungschancen“ (Projekt der Stadt Wien/wienXtra) 

„Gesunde Schule“ (psycholog. Beratung (Projekt der ÖGK NÖ) 

Caro Pisa 

„Teamwege“ 

„Future together“ 

„Teamkiste“ 

„Freiluftleben“ 

“Martin Albrecht” 

„Freiraum GmbH“, vormals „Freispiel“ 

„Mannitou Outdoor e.U.” 

Österreichischer Alpenverein: Schulprogramm „Team Experience“ 

ZIS Holzhausergasse  

(Zentrum für Inklusion und Sonderpädagogik, 1020 Wien)  
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Netzwerke: 

7 auf einen Streich  

Neue Pfade 

ÖAV Coaching-Team  

ÖAV Klimapuzzle-Team  

quer-form.at 

 

 

Selbst entwickelte Outdoor-Projekte: 

„Eile mit Weile“ (Eine Reise durch Tempo, Rhythmus, Zeit, Puls …) 

„Vom Wasser verzaubert ... Eine musikalisch-sinnliche Reise durch die Natur“ 

„Into Impro“ (Improvisationstheater-Training für Berater*innen in Kooperation 

mit Sarah Mayr und Klaus Wögerer) 

„Wandern und Singen – mit Kind und Kehle“ (für Familien in Kooperation mit 

Ursula Baumgartl: Hochbärneck/NÖ) 

„Achtung Natur!“ (Wandern, Singen und Qi-Gong in Kooperation mit Johannes 

Kleinowitz in Wien) 

„Die Gruppe und Ich –  Selbsterfahrungsseminar in der Natur“ 

(Persönlichkeitsentwicklung in Kooperation mit Joanna Konik) 

 „quer-form.at“ (Stresswahrnehmung in der Natur – für Teams und 

Führungskräfte in Kooperation mit Monika Grafenauer) 

„Vokalexpedition Üetliberg! Einfach singend wandern“ (Stimmworkshop mit 

Wandern in Zürich in Kooperation mit Julia Schürer) 

„revoice your body – rebody your voice“ (Der eigenen Stimme Ausdruck verleihen 

– für Teams & Führungskräfte in Kooperation mit Claudia Haber) 
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Musiker und Musikpädagoge 
Ausbildungen und Tätigkeiten 

 
Studienabschlüsse: 
 

1987/88  Gardemusik Wien (Bundesheer) 

1987 „Musikgymnasium Wien“ – Matura 

 

Ausbildungen: 
 

2008  Musikwissenschaft (Universität Wien) 

1996  Lehramt Musikerziehung (Universität für Musik Wien)  

1994  Lehramt Instrumentalmusikerziehung (Universität für Musik Wien) 

 

2015 Zert. Lehrgang „Kunst- und Kulturvermittlung“ (Institut für 

Kulturkonzepte) 

2006-09  Blockflöte bei Alfred Endelweber (Universität für Musik Wien) 

Seit 1994  Gesang bei Albrecht Kalckstein (Universität für Musik Wien); private 

Gesangsstudien bei Svanhvit Egilsdottir, Johannes R. Libal, Antonio 

Carangelo und Sead Buljubasic 

1983-91  Konzertfachstudium Posaune bei Georg Rühl und Helmut Ascherl 

(Konservatorium der Stadt Wien), Horst Küblböck und Michael 

Enzenhofer (Universität für Musik Wien) 

 

Pädagogische Tätigkeiten: 
 

Seit 2020 Musikpädagoge am BRG/BORG St. Pölten  

Seit 1985 Privatlehrer für Gesang, Klavier, Blockflöten, Posaune, Trompete 

 

 

1997-98 Musikpädagoge am BRG Radetzkystraße 2A (1030 Wien) 

1996-97 Musikpädagoge am BRG/BORG St. Pölten 

1997 Chorleiter am Schwechater Gesang-u. Musikverein 

1994-97 Musikschullehrer für Blockflöte, Klavier, Trompete an der 

Musikschule Ybbs/Donau 

1990-05 Dozent für Blechblasinstrumente beim NÖ Jugendsinfonie-

Orchester des NÖ Musikschulmanagement 

1990-92 Instrumentallehrer bei der Stadtkapelle Purkersdorf (tiefes Blech) 

 

Engagements: 
 

seit 1990 Professioneller Chorsänger verschiedener Chöre in Wien, Salzburg 

und Zürich, u.a.: 

Extrachor der Wiener Staatsoper, Konzertvereinigung Wiener 

Staatsopernchor, Zusatzchor der Wiener Volksoper, Chor-Zuzüger 

am Opernhaus Zürich, Arnold Schoenberg Chor, Philharmonia Chor 

Wien (Salzburger und Baden-Badener Festspiele, Ruhrtriennale); 

Volkstheater, Burgtheater, Akademietheater. 
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Mitglied bei A-cappella-Ensembles wie „Quintessenz“ (Pop- & Rockmusik), 

„Ayres“ (Ensemble für Alte Musik), „LonGuat“ (Gospels & Spirituals) 

 

 

Gesangssolist: 
 

Messen, Liederabende, Konzerte, Kammermusik, Opern, Kinderoper „Der 

kleine Drehorgelspieler“ (Karl-Heinz Schrödl: Uraufführung Wien, 2002), Oper 

„Unter Eis“ (Jörn Arnecke: Uraufführung Ruhrtriennale Bochum, 2007), Oper 

„Die Schatzinsel“ (Frank Schwemmer: Uraufführung Opernhaus Zürich, 2012) 

u.a. 

 
Posaunist: 
 

Mitwirkung im klassischen Symphonie-Orchester, Blechbläserquartett, in der 

Big Band, beim Ball- und Salonorchester, Jazz-Ensemble 

Posaunist beim Ensemble „LoudAir“ (www.loudair.at) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SONSTIGES 
 

Erzählworkshops bei Parvis Mamnun 

Body- & Vocal-Percussionist, u.a. im Wiener Volkstheater  

Komponist, u.a. Ober St. Veiter Kindermesse 

Arrangeur, u.a. für Bläserensembles 

Korrektor (Lektor) von Diplom- / Masterarbeiten etc.  

Musikkritiker der „Wiener Zeitung“ 

Programmredakteur bei „Jeunesse – Musikalische Jugend Österreichs“ 

Manager des A-cappella-Ensembles „Quintessenz“ 


